
 

Технические требования  
для  рекламных модулей, размещаемых в издании 

 

«Медицинский совет» (205 x 280 мм)  

Приложение к журналу «Карманные рекомендации (115 х 160 мм) 
 

Материалы рекламных модулей принимаются в программах 
 Adobe Illustrator (AI или EPS) версии до CS6 

– все растровые объекты в векторных файлах должны быть встроены (Embed); 
– цветовой охват CMYK; 
– все шрифты должны быть переведены в кривые (Create Outlines). 

 PDF   
– все шрифты должны быть переведены в кривые (Create Outlines); 
– в PDF должен быть встроен соответствующий изданию и расположению рекламного макета профиль 

цветоделения (PSO_LWC_Improved_eci.icc (блок);  ISOcoated_v2_eci.icc (обложка) 

 Adobe Photoshop (TIFF)  
– цветовой охват CMYK, без LZW-сжатия. 

Рекламные материалы принимаются в комплекте с прилагающимися дополнительно превью-файлами форматов PDF 
или JPG 100% размера. 
Верстка модуля должна строго соответствовать ФОРМАТАМ РЕКЛАМНЫХ ПУБЛИКАЦИЙ. 
Минимальная допустимая толщина линий 0,25 pt (одноцветная), 0,5 pt (более чем один цвет), 1 pt (белая). 
Минимальный размер шрифта 7 pt (одноцветный), 9 pt (инверсный текст). 
Суммарное красочное покрытие (Total ink) для обложки и блока – 300 %. 
Рекламный макет должен содержать пометку «реклама» или «на правах рекламы» в любом месте макета шрифтом не 
менее 7 pt.  

Предупреждающие надписи:  

 ЛС, медицинские услуги, методы лечения и медицинская техника – 5% рекламной площади 

 БАД – 10% рекламной площади 
 

Стандартные модули 
 

Размер Ориент
ация 

Медицинский 
совет 

Карманные 
рекомендации 

 

1 полоса Верт. 

Дообрезной  

215 x 290 мм 
Обрезной  

205 x 280 мм 

Дообрезной  
125 x 170 мм 

Обрезной  
115 x 160 мм 

1\2 
полосы 

Гориз. 176 x 117 мм* х 

Верт. 85 x 240 мм* х 

1\3 
полосы 

Гориз. 176 x 77 мм* х 

Верт. 55 x 240 мм* х 

1\4 
полосы 

 85 x 117 мм* х 

 
* Формат для размещения внутри полосы набора (дополнительно «навылет» прибавлять ничего не нужно) 
 
 



Модули для вклейки    Модули для вклейки 
на перфорации (2 полосы)  на перфорации (4 полосы) 

 
Медицинский 

совет 
Карманные 

рекомендации 
 

Дообрезной  

215 x 290 мм 
Обрезной  

205 x 280 мм 
 

Отступ внутрь  
от обрезного 

формата  
до значимых 

элементов макета  
25 мм 

Дообрезной  
125 x 170 мм 

Обрезной  
115 x 160 мм 

 
Отступ внутрь  
от обрезного 

формата  
до значимых 

элементов макета  
25 мм 

 

 

Модули для клапана    Гейт-фолдер    

1-й обложки 
 
Медицинский 

совет 

Лицо 
Дообрезной  

141,5 x 225 мм 
Обрезной  

131,5 x 215 мм 
 

Оборот 
Дообрезной  

141,5 x 290 мм 
Обрезной  

131,5 x 280 мм 

 

 
 

 

  

 

Медицинский 
совет 

Дообрезной  

400 x 290 мм 
Обрезной  

390 x 280 мм 
 

Отступ на полосе с 
перфорацией внутрь  

от обрезного формата  
до значимых 

элементов макета  
25 мм 

 

Медицинский 
совет 

Дообрезной  

408 x 290 мм 
Обрезной  

398 x 280 мм 
 

Отступ внутрь  
от корешка  

до значимых 
элементов макета  

14 мм 
 


